
Planning Yogabulle - Descriptif des cours – 1er semestre 2024-2025 

 

 Lundi Mardi Mercredi Jeudi 
L1 8h45 – 10h00  8h30 – 9h45  9h00 – 10h15   

 Fr. 19.-  Micheline Oberson  Chantal Esseiva   

   10h15 – 11h15 
Micheline Oberson 

    

 14h00 - 15h15       

 Chantal Esseiva      Chantal Esseiva 

       16h30 - 17h45 

       Chantal Esseiva 

L3 17h30 - 18h45 Ma1 17h30 - 18h45 Me2 17h30 - 18h45  18h30 - 19h45 

 Fr. 19.-  Fr. 19.-  Fr. 19.-  Chantal Esseiva 

 19h30 – 20h50 Ma2 19h30 – 20h45 Me3 19h30 – 20h45   

 MUNZ FLOOR  Fr. 19.-  Fr. 19.- 

Pour tous renseignements complémentaires, vous pouvez me contacter sur 

info@yogabulle ou par téléphone au 026 912 10 86 

Pour contacter Mme Micheline Oberson : m.oberson.coquoz@gmail.com 

Pour contacter Mme Esseiva : esseiva.chantal@gmail.com 

 

Les personnes intéressées s’inscrivent pour une 

session de 3 cours consécutifs. 

 

1ère session : lundis 26 août, 2 et 9 septembre 2024. 

2ème session : lundis 23, 30 septembre et 7 octobre 2024. 

3ème session : lundis 28 octobre, 4 et 11 novembre 2024. 

4ème session : lundis 25 novembre, 2 et 9 décembre 2024. 

5ème session : lundis 13, 20 et 27 janvier 2025. 

L’inscription se fait par mail à info@yogabulle.ch ou par tel. au 077 405 78 78 

mailto:esseiva.chantal@gmail.com

